
 

「今年もよろしくお願いします   」 
 

2024年辰年は［大地震］と大変な幕開けになってしまいまし

た。あまりの揺れに、私も慌てて外へ飛び出しました。 

初めて「家が潰れるかも！」と思いました。 

揺れがおさまってから、着るものや毛布や水や携帯やバッグを車

に積み込みました。 

また家に戻り、モバイルバッテリーを取りに行きました。 

なんと段取りの悪いことでしょう(*_*; 

非常持ち出し袋どころか、災害グッズなど何一つ用意していま

せんでした。カーマなどの防災コーナーの前で眺めるだけで、「今

日じゃなくていいか」と、買わずにすませてきました。(;^_^A 

 災害対策できていますか?!   
と言うことで、私も防災グッズ（非常持ち出し袋）作りました。 

車の中に常に置いておくものと、家からすぐに持ち出せるもと、

2パターンで。皆さんもまた地震や津波、洪水から避難しなくて

いけない時のために、ぜひご用意下さい。 

セットでも購入できますが、自作する場合はこちらをご参考にな

さってみてね。（必ずリュックサックに入れましょう） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 4号 

2024年 1月 

パソコン教室 

ふぁんネット 

親の教育が行き届いた小 2

の解答… 

算数では不正解だが社会人

では満点だった…  

問題：「8 時 50 分に駅に着

くためには家を何時何分に

出ればいいか？」厳密な計

算では 8 時 20 分が正解と

されるが、子どもは自分の性

格や心情を考えて 8 時 15

分と回答♪ 

 今月の珍回答  

 

 脳トレコーナー  

「漢字足し算クイズ」 
次の式でできる熟語は 

なんでしょうか？？ 

〔citrus〕より引用 

 〔なかまぁる〕より引用 

 シルバー川柳  
 

「祖母の知恵 教科書よりも 役に立ち」 
 “亀の甲より年の功” 
年長者は、長年経験を積んでいる

だけに、若者には及ばない知恵や

技能があるんですよねぇ。シニアの

株が上がるときです（笑） 

［100回同じ事を聞かれても笑顔でお答えいたします！］ 

 

 
サランラップも 

あるといいですよ 



☆2024 年・今年の目標☆ ☆健康フェア開催☆ 
2/2（金）・2/3（土） 

 

 

 

 

 

体の気になるところを CHECK！ 

お悩みを専門家がアドバイスさせていただきます♫ 

「冷えは万病のもと」 
体温を上げて、免疫力を高め

て健康な体を作るお手伝いを

してくれる、健康グッズです。 

・体温を上げると、脂肪減少

の効果があるそうです。 

・体温が上がると、若返り効果が

あるそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年の私の目標は！ 

［本を読む!!］ 
去年独立したのを機に、いろいろお勉強したくて 

セミナーなどに行くようになりました。 

セミナー以外でも興味のある本を何冊も購入 

しました。しかーし、まだ一冊も読めていません。(;^ω^) 

「買って満足するタイプ」です（笑） 

実は私、本を読むのが大嫌いなんです。(;^_^A 活字を読むと一瞬

で眠くなります。(-_-)zzz 

お客様には「テキストは一字一句逃さずちゃんと読んで下さいね～」と

偉そうに言っていますが・・・ 

私は子供のころから本を読むのが嫌い過ぎて、マンガも読まない子

でした。それではいけません!! ですよねぇ(*_*; 

なので、今年は時間のないことを言い訳にせず、キチンと読書の時間

を作って“今年は必ず買った本を読む！”という目標を達成しようと心

に決めましたとさ        （でも眠くなるので睡眠時間が増えそうな・・・笑） 

 
 

 

 

 

 

 

※漢字しりとりクイ

ズの答え※ 

 

口＋口＝回 

竹＋合＝答 

「回答」でした☺ 

〒923—0924 

石川県小松市三日市町 41 2F 

 0761-48-4846 

 funfun_4846＠funnet-ｐｃ.com 

 

インスタグラム 

（Instagram） 

フェイスブック 

（Facebook） 

ふぁんネット 

ホームページ 

 
従来の空気清浄機とはまったく違う 

「空間清浄機」です！ 


